
大会案内

1

事業名 開催日 会場

春季中野区民大会 平成 30 年 4 月 22 日（日）

平成 30 年 5 月 19 日（土）

平成 30 年 8 月 4 日（土）

平成 30 年 8 月 4 日（土）

平成 30 年 7 月 1 日（日）

平成 30 年 10 月 8 日（月祝）

平成 30 年 11 月の予定

平成 30 年 7 月 29 日（日）

平成 30 年 6 月 10 日（日）

平成 30 年 9 月 23 日（日）

平成 30 年 10 月 14 日（日）

平成 31 年 3 月 24 日（日）

平成 31 年 1 月 21 日（月）予定

平成 31 年 2 月 23 日（土）

平成 31 年 3 月 24 日

中野体育館

中野体育館

中野体育館

中野体育館

港区スポーツセンター

中野体育館

中野体育館

中野体育館

2 第 7回シニアカップ大会（サンキ会）

3

第 10 回シングルス大会

4

第 35 回秋季中野区民大会

5

第 30 回百歳大会

6

7

8

9

第 35 回関東大会

都民スポレクふれあい大会

第 27 回全国大会（全レク） 高知県

行事案内

1

事業名 開催日 会場

産業振興センター

中野体育館

中野体育館

中野体育館

中野体育館

駒沢公園アリーナ

2

3

3

4

5

6

指導員検定会

第 16 回区民スポーツフェスティバル

東京みんなのスポーツ塾・講習会

おしるこ会

中野クラブ交流会

教室案内（会場：中野体育館）

1

事業名

2

4

5

6

春期教室 初級・中級・実戦コース

初級・中級・実戦コース

初級・中級・実戦コース

初級・中級・実戦コース

初級・中級・実戦コース

　　4/16 ～ 6/4　毎月曜日　全 6回

夏期教室 ジュニア　初級・中級コース 7/30 ～ 8/27　毎月曜日　　　全 4回

秋期教室 　　10/1 ～ 11/19　毎月曜日　全 6回

冬期教室 　　1/21 ～ 3/4　毎月曜日　全 6回

前期月例教室

後期月例教室

4/23 ～ 8/27　全 5回　毎月最終月曜日

       10/29 ～ 3/25　全 6回　毎月最終月曜日

内容・日程　（第 2月曜日を除く）　

連盟開放案内（会場：中野体育館）

1

事業名

2

内容（自由練習）・日時

月曜日開放

水曜日開放

4月～ 3月　第 2月曜日を除く　13 時～ 17 時

4 月～ 3月　毎水曜日の予定　　18 時～ 21 時

平成 30 年 3 月 28 日

問合せ先　亀石（03-3368-8526）

中野区パドルテニス連盟

第 8回中野区長杯ジュニア大会

平 成 30 年 度 事 業 計 画

午前（日）

東京都地区交流会


